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Klinisk immunologi och transfusionsmedicin

Basofil allergenstimulering (CD-sens)

Indikation/medicinsk information
Metoden anvands i diagnostiskt syfte som komplement till provokationstest samt for att félja effekten
av behandling med anti-IgE eller allergenspecifik immunterapi (ASIT).

Basofila granulocyterna har specifika Fc-receptorer pa cellytan som binder till IgE. Hos allergiska
personer &r en del av dessa IgE antikroppar riktade mot allergen. Om allergen binder in till tillrackligt
manga IgE pa basofilens cellyta kommer basofilen att aktiveras och frisatta en mangd olika
substanser, daribland histamin, som ger upphov till inflammation. | samband med detta exponeras
dven CD63 pa cellytan och detta kan detekteras med flodescytometri.

Basofil allergenstimulering (CD-sens) ar ett matt pa hur mycket allergen som gar at for att aktivera
basofilen. Ju mindre allergen som behévs desto kansligare ar personens basofiler for allergenet. CD-
sens anges som den lagsta allergenkoncentration som ger 50% (LC50) av maximal CD63-
uppreglering, inverterat och multiplicerat med 100 (d.v.s. 100/LC50). Ju hégre CD-sens varde desto
hogre ar basofilens allergenkanslighet. Det ar viktigt att notera att det inte ar majligt att jamféra CD-
sens siffrorna mellan olika allergen da tillgangliga allergenextrakt inte &r tillrackligt standardiserade.

Ett fatal individer kan vara non- eller low-responders dvs. deras basofiler svarar inte eller svarar daligt
pa stimulering. F6r non-responders kan inga slutsatser dras av analysen. For low-responders kan
endast ett negativt eller positivt resultat anges men kvantifiering kan inte utféras.

Metod
CD63 uttryck pa basofiler detekteras med hjalp av flodescytometri.

Referensintervall
Negativt

Vid pavisad allergenkanslighet hos basofilerna anges ett numeriskt varde, CD-sens
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